Selbsthilfegruppe fur pflegende Angehorige Pflegebediirftig - was nun? Politischer Kaffeeklatsch

Telefonaktionstage fur pflegende Angehorige und Unternehmen Demenzparcours RgiCEESGLELRGETLI
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THURINGER WOCHE DER
PFLEGENDEN ANGEHORIGEN

. =10. Juli 2022

Montag, 4. Juli

10 Uhr bis 14 Uhr Aktionstag fiir Angehorige und Pflegende von Demenzerkrankten. Erleben Sie an einzelnen Stationen des Demenz-
parcours, wie sich die Symptome einer Demenz auswirken und anfiihlen. Die Simulationen flhren durch einen ganz normalen Tag mit seinen
taglichen Aufgaben. Begleitet durch die SHG, den Selbsthilfebeirat und des Sozial- und Gleichstellungsbiros der Stadt Suhl in den Raumen
des Sozialen Zentrums.

Dienstag, 5. Juli

10 Uhr bis 12 Uhr Telefonaktionstag! Antworten aus der Praxis zu allem was Pflege in einer Einrichtung oder zu Hause betrifft durch
Gudrun Vestner, Heimleiterin des Johannisparks. Kontakt Uber das Sozial- und Gleichstellungsbuiro, Tel. Nr.: 03681 - 74 28 12.

10 Uhr bis 15 Uhr Beratung zu Alltagshilfen und Unterstiitzung in Suhl, Beratungsstellen und Angebote im Alter, bei (drohender)
Pflegebedurftigkeit oder einer Behinderung durch die Mitarbeiterinnen des Sozial- und Gleichstellungsbiros, Tel. Nr.: 03681 - 74 28 12.

18 Uhr bis 19 Uhr Pflegeseminar ,,Pflegebediirftig, was nun* informieren Pflegeberater der IKK classic in Thiiringen zu grundsatzlichen
Fragen der Pflegebedurftigkeit. Anmeldung im Sozial- und Gleichstellungsbiro, Tel. Nr.: 03681 - 74 28 12.

Mittwoch, 6. Juli

10 Uhr bis 12 Uhr Telefonaktionstag! Beratung zu rechtlichen Fragen von pflegenden Angehoérigen durch Rechtsanwalt Herr
Dr. Wolfgang Miller als Vertreter des Seniorenbeirates. Kontakt Uber das Sozial- und Gleichstellungsbiro, Tel. Nr.: 03681 - 74 28 12.
10 Uhr bis 14 Uhr Telefonsprechtag fiir pflegende Angehorige und Unternehmen rund um das Thema ,Vereinbarkeit Pflege und Beruf*
durch die Beauftragte fir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt Petra Schibel, Tel. Nr.: 03681 - 82 15 07.

Donnerstag, 7. Juli

11 Uhr bis 13 Uhr Berufstatigkeit und Pflege - Informationen fuir Arbeitgebende durch Frau Dr. Fuchs von der
Thuringer Agentur fur Fachkraftegewinnung (ThAFF). Anmeldung Uber Petra Schibel, Tel. Nr.: 03681 - 82 15 07.

Freitag, 8. Juli

fitr weitere (nfos
10 Uhr bis 15 Uhr Beratungsstand vor dem Alten Rathaus mit Ansprechpersonen, Vereinen und Verbanden von Alltagshilfen,
Unterstltzungen und Angebote flr pflegende Angehorige und Pflegebedirftige.

14 Uhr bis 16 Uhr ,,Politischer Kaffeeklatsch” im Oberrathaussaal. Kommen Sie bei Kaffee und Kuchen ins Gesprach mit Vertretungen

aus den verschiedenen Fraktionen der Suhler Kommunalpolitik. Teilen Sie lhre Wiinsche und Probleme rund um das Thema Pflege den
Menschen mit, die Ihre Interessen vertreten konnen.

Eine Veranstaltung des Sozial- und Gleichstellungsburos der Stadt Suhl und der Beauftragten fur
Chancengleichheit am Arbeitsmarkt der Agentur fur Arbeit Suhl. Mit finanzieller Unterstutzung durch die GKV.



